Program Wychowawczo-
Profilaktyczny Szkoly
Podstawowej nr 4 im.
Jana Niepokoja na rok

szkolny 2022 / 2023



Program Wychowawczo-Profilaktyczny

MISJA I WIZJA SZKOLY

1. Misja szkoly:
Kazdego dnia wspolnie pracujemy na sukces naszych ucznidow i1 zadowolenie rodzicow,
a wskaznikiem tego jest ich satysfakcja i prestiz naszej szkoty w §rodowisku. Priorytetem w naszej
szkole jest wysoka efektywno$¢é ksztalcenia, przygotowanie do dalszej edukacji, zapewnienie
warunkoéw wszechstronnego rozwoju kazdego ucznia.

2. Wizja szkoly:
Jestesmy szkola nowoczesng, bezpieczng i przyjazng. Pracujemy jako zespot, szanujac i wspierajac si¢
nawzajem. Uczymy kreatywnosci, z jednoczesnym naciskiem na odpowiedzialno$¢ za wlasne decyzje.
JesteSmy otwarci na $§wiat 1 zmiany w nim zachodzace, ch¢tni do czerpania z jego dorobku naukowego
i kulturowego.
Nasza szkota jest zakorzeniona w tradycji lokalnej i narodowe;j. Ksztalcimy swoich wychowankow w
oparciu o szacunek do drugiego czlowieka, poszanowanie systemu warto$ci, dziedzictwa kulturowego
i historycznego.
Kazdy uczen w naszej szkole osiaga sukces na miar¢ swoich mozliwosci, uczy si¢ zy¢ w srodowisku i
dla srodowiska. Ksztattujemy w uczniach wrazliwos$¢ na dobro, prawdg i pickno. Najwyzszym dobrem
jest dla nas uczen.

MODEL ABSOLWENTA
Absolwent Szkoly Podstawowej nr 4 im. Jana Niepokoja w Zgierzu jest Polakiem umiejacym zy¢
godnie i porusza¢ si¢ w otaczajacym go $wiecie oraz:

1. jest przygotowany do podjg¢cia nauki na wyzszym szczeblu edukacji oraz do
podejmowania decyzji dotyczacych dalszego rozwoju,
czerpie rado$¢ z nauki;
przestrzega ogolnie przyjetych wartosci moralnych;
potrafi samodzielnie podejmowac decyzje i ponosi¢ ich konsekwencje;
potrafi wyraza¢ i uzasadnia¢ wlasne zdanie;
zgodnie wspodlpracuje z innymi;
jest ciekawy $wiata i wrazliwy na drugiego cztowieka;
jest zyczliwy i tolerancyjny, szanuje godnos¢ wilasng i drugiego cztowieka;
rozumie warto$¢ uczenia si¢ i potrzebg wilasnego rozwoju;
10 dba o zdrowie psychiczne i fizyczne oraz o bezpieczenstwo wlasne i innych;
11. potrafi wykorzysta¢ wiedz¢ w sytuacjach zyciowych.

CoNoa~WN

OBOWIAZUJACE AKTY PRAWNE:

1) Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. 1997 nr 78 poz. 483 z
pozn. zm.);

2) Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (Dz. U. 2017 poz. 59);

3) Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postgpowania karnego (Dz. U. 1997 nr 89 poz. 555
Z pozn. zm.);

4) Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postepowania cywilnego (Dz. U. 1964 nr 43 poz.
296 z pdzn. zm.);

5) Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych
dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. 1991 nr 120 poz. 526);

6) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego
dla szkoly podstawowej w tym uczniow z niepetnosprawnos$cig intelektualng w stopnie
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogoélnego dla branzowej szkoly I stopnia,
ksztalcenia ogolnego dla szkoly policealnej (Dz. U. 2017 poz. 356);

7) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 lipca 2018 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow
Z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia




ogo6lnego dla branzowej szkoty 1 stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealnej ( Dz.U.2018 poz.
1679);

8) Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982 r. (Dz. U. 1982 nr 35 poz. 230 z pdzn. zm.);

9) Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. 2005 nr 179 poz. 1485
Z poézn. zm.);

10) Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (Dz. U. 1982 nr
35 poz. 228 z pdzn. zm.);

11) Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych
z dnia 9 listopada 1995 r. (Dz. U. 1996 nr 10 poz. 55 z p6zn. zm.);

12) Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. (Dz. U. 1994 nr 111 poz.
535 z pozn. zm.);

13) Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. 2005 nr 180
poz. 1493 z pdzh. zm.);

14) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 lutego 2013 r. w sprawie
szczegdtowych zasad dziatania publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych, w tym
publicznych poradni specjalistycznych (Dz. U. 2013 poz. 199);

15) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegOlowych zasad dzialania publicznych poradni
psychologiczno-pedagogicznych, w tym publicznych poradni specjalistycznych (Dz.U. 2017
poz.1647);

16) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i1 placoéwkach (Dz. U. 2013 poz.532);

17) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placoéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U.
2018 poz. 214);

18) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkoéw
organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i miodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz.U. 2017 poz.
1578);

19) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 czerwca 2015 r. w sprawie
szczegbtowych warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania ucznidéw
i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U. 2015 poz. 843);

20) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 sierpnia 2017 r. w sprawie oceniania,
klasyfikowania i promowania ucznidow i shuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U. 2017 poz.
1534);

21) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegdlowych warunkéw 1 sposobu oceniania, klasyfikowania
i promowania ucznidow i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U.2017 poz. 1651);

22) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 lutego 2019 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegdélowych warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania
i promowania ucznidéw i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U. 2019 poz. 372);

23) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 kwietnia 2019 r. w sprawie ramowych
planéw nauczania dla publicznych szkét (Dz.U.2019 poz. 639);

24) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 29 czerwca 2017 r. w sprawie
dopuszczalnych form realizacji obowigzkowych zaje¢ wychowania fizycznego (Dz. U. 2017
poz. 1322 z p6ézn.zm.);

25) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 marca 2017 r. w sprawie
szczegotowej organizacji publicznych szkoét i publicznych przedszkoli (Dz. U. 2017 poz. 649);

26) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 lutego 2019 r. w sprawie
szczegotowej organizacji publicznych szkét i publicznych przedszkoli (Dz.U. 2019 poz. 502);



27) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 czerwca 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie sposobu realizacji edukacji dla bezpieczenstwa (Dz. U. 2017
p0z.1239);

28) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 czerwca 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie warunkoéw i sposobu organizowania nauki religii w publicznych
przedszkolach i szkotach (Dz. U. poz. 1147);

29) Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. 1982 nr 3 poz. 19 z pdzn. zm.);

30) Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka z dnia 10 grudnia 1948 r.;

31) Statut Szkoly i Wewnatrzszkolne Ocenianie;

32) Priorytety MEN na rok szkolny 2020/2021.

33) Rozporzadzenie MEN z dnia 20 marca 2020r. w sprawie szczegdlnych rozwigzan w okresie
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19

34) Rozporzadzenie MEN z dnia 23 marca 2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oS$wiaty w zwigzku
z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19

35) Rozporzadzenie MEN z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19 ( Dz.U. 2020 poz. 1389)- data wejscia w zycie 01.09.2020r.

CELE

Cele ogdlne:
1. Udostepnienie spoteczno$ci szkolnej informacji niezbednej do skutecznego zapobiegania
i radzenia sobie z zagrozeniami wlasnego zdrowia, jakosci zycia oraz zmniejszenia czynnikow
ryzyka zachorowania na r6zne choroby.
2. Kompetentne i szybkie reagowanie na pojawiajace si¢ w szkole sytuacje zagrazajace zdrowiu
i zyciu ludzi.
Ksztattowanie w uczniach umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach zyciowych.
4. Budowanie wspoélpracy ze srodowiskiem rodzinnym ucznia oraz instytucjami wspierajacymi
prace szkoty i rodziny oraz promujacymi zdrowy styl zycia.
5. Rozbudzanie ciekawo$ci poznawczej i wspieranie uczniow w rozpoznawaniu wilasnych
predyspozycji.
6. Rozwijanie u ucznidéw kompetencji takich jak: kreatywnos¢, innowacyjnosc.

w

Cele szczegélowe:

1. Upowszechnianie w$rdd ucznidw znajomosci prawa i zasad przestrzegania go.

2. Zapobieganie wagarom i nieuzasadnionym absencjom (zwalnianie z lekcji w-f, basen itd.).

3. Promowanie zdrowego stylu zycia, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na wlasciwe
odzywianie.

4, UsSwiadamianie uczniom negatywnych skutkow dziatania $rodkéw psychoaktywnych,
dopalaczy, napojow energetyzujacych oraz nastepstw dziatania tych substancji.

5. Stworzenie w szkole poczucia bezpieczenstwa, ze szczegblnym uwzglednieniem potrzeb
uczniow najmiodszych.

6. Uswiadamianie zagrozen ptynacych z niewlasciwego korzystania z mediow (TV, Internet, gry
komputerowe). Poruszanie problemoéw cyberprzemocy i agresji w Internecie.

7. Ksztaltowanie w uczniach empatii i tolerancji oraz rozwijanie kreatywnosci i innowacyjnos$ci.

8. Zapobieganie ksztaltowaniu si¢ zachowan nieakceptowanych spolecznie.

9. Stwarzanie warunkéw do budowania pozytywnych relacji rowiesniczych, przeciwdziatanie
agresji oraz niezdrowej rywalizacji.

10. Wspéltpraca z rodzicami w obszarze profilaktyki — wczesna interwencja — udzielanie pomocy.

11. Wsparcie rodzicow poprzez wskazywanie instytucji udzielajacych pomocy w sytuacjach
problemowych.

12. Rozwijanie kompetencji czytelniczych.



W programie wychowawczo-profilaktycznym uwzgledniono wnioski z obserwacji zachowan
uczniéw, rozméw z rodzicami, uczniami, nauczycielami, wychowawcami, wnioski
z przeprowadzonych badan ankietowych oraz podstawowe Kkierunki realizacji polityki
o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023tj.

1. Wspomaganie przez szkole wychowawczej roli rodziny, m.in. przez wlasciwa organizacje
zaje¢ edukacyjnych wychowanie do Zycia w rodzinie oraz realizacje zadan programu
wychowawczo- profilaktycznego.

2. Wychowanie do wrazliwosci na prawd¢ i dobro. Ksztaltowanie wlasciwych postaw
szlachetno$ci, zaangazowania spolecznego i dbatosci o zdrowie.

3. Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia w
dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej, nauczania historii oraz poznawania
polskiej kultury, w tym osiagnie¢ duchowych i materialnych. Szersze i przemyslane
wykorzystanie w tym wzgledzie m.in. wycieczek edukacyjnych.

4. Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajgce zrdéznicowane potrzeby
rozwojowe i edukacyjne wszystkich ucznidw, zapewnienie wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego, szczegodlnie w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19 w celu
zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy, wzmacniajacej pozytywny klimat szkoty oraz
poczucie bezpieczenstwa. Roztropne korzystanie w procesie ksztalcenia z narzedzi i zasobow
cyfrowych oraz metod ksztalcenia wykorzystujacych technologie informacyjno-
komunikacyjne.

5. Wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci- rozwoj umiejetnosci zawodowych w
edukacji formalnej i pozaformalnej.

6. Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkotach. Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za
srodowisko naturalne.

7. Udzielanie pomocy i wsparcia uczniom ukrainskim-bezposrednie wparcie nauczycieli
i specjalistow szkolnych(uczniowie, ktérzy doswiadczyli wojny, przymusowej ucieczki
z kraju, roztgki z bliskimi czy utraty dotychczasowej zyciowej rutyny w oczywisty
sposob doswiadczajg zaburzenia potrzeby bezpieczenstwa. Jednym z zadan
szkoty jest zaspokojenie tych potrzeb na tyle, na ile jest to mozliwe. Szkota
realizuje je np. poprzez zagwarantowanie regularnosci dnia, podejmowanie
rozmow o wojnie i zagrozeniu, kiedy uczniowie majg takg potrzebe, nie
wzbudzanie niepotrzebnego leku czy chaosu).

W zakresie udzielania pomocy miesci sie réwniez ogot dziatan podejmowanych
przez ucznidw polskich i ich rodzicow, np.: zbiérki materialne, organizacja
ciekawych wyjsc.

Cze$¢: Przemoc i agresja rowiesnicza w szkole

W celu osiggnigcia zamierzonego dzialania istotne jest nawigzanie wspoOtpracy pomiedzy
nauczycielami a rodzicami/ opiekunami uczniéw. Jedynie w taki sposéb mozna liczy¢ na osiagnigcie
wyznaczonego celu. Wspotpraca powinna opieraé si¢ na:

1. organizowaniu zebran (tzn. wywiaddéwki, dni otwarte szkoty);

2. angazowaniu rodzicow / prawnych opiekundéw ucznidow w zycie szkoly oraz dziatania
organizowane przez placowke;

3. udziale w zajeciach prowadzonych przez Poradni¢ Psychologiczno-Pedagogiczna, Policje,
Straz Miejska, placowki interwencyjne oraz innych specjalistow;

4. zaangazowaniu spolecznos$ci szkolnej w dziatania ogdlnopolskich kampanii spotecznych;

5. staltym kontrolowaniu sytuacji w szkole i podejmowaniu dynamicznych, konsekwentnych
dziatan w sytuacji pojawienia si¢ jakichkolwiek podejrzen pojawienia si¢ zachowan
agresywnych, przemocowych badz odbiegajacych od ogolnie przyjetej normy, zachowan;

6. prowadzeniu konsultacji indywidualnych z nauczycielem, wychowawca.

7. Natychmiastowe reagowanie na wszelkie objawy ksenofobii, ktéore mogg sie
pojawic (zaréwno w stosunku do uczniéw ukrainskich, jak i polskich).
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Termin oraz

rzecz szkoly, zwlaszcza dzialan wptywajacych na
zwigkszenie bezpieczenstwa na terenie placowki
np. zachecanie rodzicow/ opiekunow dzieci do
wykazywania wigkszej inicjatywy,
zaangazowania

w sprawy szkoty i jej uczniow.

Zadanie Spos6b realizacji Odpowiedzialny N Odbiorca
czestotliwos¢
. Diagnoza wystepowania stale monitorowanie przestrzegania regulaminu
zjawiska agresji i przemocy szkoty oraz analizowanie z przestrzeganiem,
wérdd uczniow uczeszczajacych ktorych regut spoteczno$¢ szkolna ma problem i
do szkoty. co jest tego przyczyna;
. Sporzadzenie poglebione;j wychowawecy klas/ wyznaczony do zadania
analizy sytuacji problemowej nauczygiel .analiz’uje CZy W s’rodow’isku szkolnym Psycholog/pedagog, Cala
wedlug potrzeb sa uczniowie, ktorzy pochodzg ze srodowisk, w icle i Na biezaco spolecznosé
. Wyciagnigcie wnioskow oraz ktoérych moga mie¢ stycznos¢ ze zjawiskiem natczycie 2 P
S o e o wychowawcy klas szkolna
opracowanie dziatan agresji i przemocy. Jesli tacy uczniowie
koniecznych do prowadzenie przynaleza do szkoty, nalezy zwrécié¢ szczegdlng
efektywnego Programu uwage na naglte zmiany w zachowaniu ucznia,
wychowawczo- ewentualne $lady doznawania przemocy na ciele
profilaktycznego. oraz relacje rodzinne.
. Promowanie zachowan prowadzenie zaje¢ o tematyce zachowan
zgodnych ze spotecznie zagrazajacych, przemocowych, agresywnych oraz
akceptowanymi normami. wynikajgcych z nich konsekwencji.
. Nauczanie dorostych w jaki spotkanie z przedstawicielami stuzb
sposob rozpoznaé ukryta i jawna mundurowych np. policji — zapoznanie zebranych
formg agres;ji, przemocy. gosci z mozliwymi konsekwencjami prawnymi
dla sprawcow zachowan agresywnych Rodzice /
i przemocowych oraz zaznajomienie z prawnymi opiekunowie
metodami reagowania P g Psycholog/ pgdagog, .. Fijczniéw,
w sytuaciji, gdy takie zjawisko wystapi; nauczyciele Na biezaco nauczyciele
szkota podejmuje dzialania, majace na cele wychowawcy i
wlaczenie rodzicoéw w podejmowanie decyzji na wychowawcy




6. Zaangazowanie rodzicow /
opiekunéw prawnych do
wspolpracy przy promowaniu
poprawnego stylu zachowania —
przeciwdziatanie zachowaniom
agresywnym i przemocowym.

wspieranie prac wychowawcy, nauczyciela przez
rodzicow/ opiekundw.
opiekunowie ucznidw wspieraja prace
wychowawcow klas podczas wyjazdow i wyjsé
klasowych/ szkolnych np. zielona szkota, kino,
teatr, filharmonia, muzea

organizacja wycieczek do pobliskich atrakcji
turystycznych we wspotpracy z rodzicami /
opiekunami uczniow

Wszyscy nauczyciele

Na biezaco

Rodzice /
Opiekunowie
prawni

7. Budowanie odpowiednigj
postawy w §wiadomosci dzieci i
mtodziezy.

zajecia prowadzone w formie pogadanek,
warsztatow.

budowanie u ucznia wi¢zi

z placéwka, nauczycielami oraz osobami
uczeszczajacymi do szkoty — pozwalanie uczniom
wlaczy¢ sie w proces organizacji akademii, wy;js¢.
Nawet najmniejszy udziat, poczucie
wspodlorganizowania wzbudza poczucie istotnosci
u miodego cztowieka oraz wptywa na
identyfikacje go

z placowka o§wiatowa

zaznajomienie ucznia

z obowigzujacymi na terenie szkoty zasadami.
Uswiadomienie istotno$ci istnienia norm
spolecznych oraz oczekiwanych typow
zachowania. Tworzenie czytelnych granic oraz ich
konsekwentne przestrzeganie

— co jest istotne przy ksztattowaniu prawidlowej

postawy dziecka;

— edukacja ucznidow w poczuciu odpowiedzialnosci

0 inne istoty np.: wycieczki do schroniska dla
zwierzat, zbiorki zywnosci 1 akcesoriow dla
zwierzat itp.

Wszyscy nauczyciele

Na biezaco

Wychowawcy,
nauczyciele /
rodzice i
opiekunowie




8. Uczenie uczniéw prawidtowych
form zachowania w sytuacjach
trudnych.

— spotkania z przedstawicielami policji,
psychologiem/ pedagogiem szkolnym,

— zaproszenie przedstawicieli shuzb mundurowych
do udzielenia prelekcji uczniom
i zapoznanie ich z mozliwymi konsekwencjami
stosowania czynow zabronionych;

— Spotkania indywidualne z psychologiem/
pedagogiem szkolnym, ktéry opowie w jaki
sposob broni¢ si¢ przed agresja i przemocg oraz
gdzie i u kogo szuka¢ pomocy gdy do takiej
sytuacji juz dojdzie;

— zajecia, ktorych celem jest nauka uczniow
mowienia
0 swoich potrzebach oraz rozwijanie umiejgtnosci
nazywanie emocji— rozmowa
0 emocjach, identyfikowanie emocji u siebie i
innych, zdolno$¢ ich nazywania

Nauczyciele
wychowawcy,
psycholog, pedagog

Na biezgco

Uczniowie

9. Przeciwdziatanie zjawisku
agresji i przemocy rowiesniczej
w szkole.

— rozmowa z uczniami, tworzenie przyjaznej,
otwartej i komfortowej atmosfery,

— stosowanie w szkole polityki tzn. otwartych drzwi,
udzielanie wsparcia — nauczyciele tworza
odpowiednia, komfortowa atmosfere, aby
uczniowie byli $wiadomi, ze mogg zwroci¢ sie do

pracownikoéw szkoty z kazdym swoim problemem.

Wazne, aby uczniowie wiedzieli, ze zawsze
zostang wystuchani,
a ich problem, w miar¢ mozliwo$ci, zostanie
rozwigzany przez szkote, badz przez bardziej
kompetentne ku temu osoby / instytucje /
organizacje spoleczne itp.;

— dyzury nauczycieli podczas przerw

Psycholog/pedagog,
wszyscy nauczyciele

Na biezaco

Uczniowie




10. Zaznajomienie uczniow z — zajecia w formie wyktadow, prac indywidualnych

terminem agresji i przemocy
zaréwno

i grupowych
podczas godziny wychowawczej uczniowie

w szkole jak i rodzicie oraz zapoznaja si¢ badz przypominaja sobie zasady Psycholog/pedagog, Na biezaco Uczniowie
. . ; wychowawcy Kklas
promowanie poprawnego dotyczacych bezpieczenstwa oraz akceptowanego
wzorca zachowania. i promowanego przez szkote zachowania
11. Przygotowanie nauczycieli na — Konsultacje z nauczycielami
ewentualne sytuacje o — podejmowanie profilaktycznych interwencji; Psvcholoa/ pedado Nauczyciele
charakterze agresywnym na — jasne wyznaczanie granic y g/ pedagog, Na biezaco [
. . ) . wszyscy nauczyciele
terenie szkoty. i konsekwentne ich dotrzymywanie. wychowawcy
Cze$¢: Przemoc w rodzinie
Cele:
e rozwijanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy,
e rozwijanie dziatan majacych na celu pomoc osobom doznajacym przemocy w rodzinie,
e podejmowanie dzialan wobec 0s6b podejrzewanych o stosowanie przemocy w rodzinie,
e podniesienie poziomu wiedzy i $wiadomo$ci w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie,
Zadanie Spos6b realizacji Odpowiedzialny Termln.ora}z’ Odbiorca
czestotliwos¢
1. Podniesienie poziomu — pogadanki z przedstawicielami stuzb mundurowych
wiedzy oraz osobami przeszkolonymi do udzielania pomocy
i $wiadomosci w zakresie 0soOb zagrozonych lub dotknigtych przemoca .
SWIE Rodzice/
Zjawiska przemocy w domowsa, Psycholog/pedagog, opiekunowie
rodzinie oraz instytucji — udostepnianie materiatdéw szkoleniowych (ulotek, nauczyciele Na biezaco i uczniowie
udzielajacych pomocy broszur, filméw) informujacych o problemie; wychowawcy

osobom doswiadczajacych
takiego zagrozenia.

— udzielanie informacji
o instytucjach udzielajacych pomocy cztonkom
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2. Zwigkszenie swiadomosci

istnienia wielu form pomocy
— poprawa dostepnosci do
jednostek interwencyjnych
przy wspotpracy

z poradnig psychologiczno-
pedagogiczna prowadzenie
poradnictwa, w
szczegblnosci dziatan
informacyjnych

i edukacyjnych dla os6b
dotknigtych lub zagrozonych
przemoca domow3.

rodziny przezywajacych sytuacje kryzysowe,
uswiadamianie rodzicow

i ucznioéw jakie prawa im przystuguja (wsrod nich:
wezwanie policji na interwencje, ztozenie sprawy
karnej w prokuraturze, prosba o pomoc innych
dorostych cztonk6éw rodziny, osoby zaufane czy
nawet sgsiadow, w przypadku doznania obrazen
fizycznych warto zgtosi¢ si¢ do lekarza

w Rejonowej Przychodni Zdrowia i zrobi¢ obdukcje,

sporzadzi¢ list¢ §wiadkow zdarzenia, nagrac
awantur¢ domows),

uswiadamianie rodzicow

i uczniow, jakie dziatanie powinni podja¢ oraz gdzie
nalezy poszukiwa¢ pomocy (bezptatne porady
prawne

i psychologiczne, adresy najblizszych placowek
interwencji kryzysowych, schronisk dla ofiar
przemocy domowej, domdéw samotnych matek z
dzie¢mi, grup wsparcia dla ofiar przemocy
domowej),

. Rozbudzanie poczucia
solidarnosci

i braku obojetnosci na
krzywdy ludzkie.

zajecia, godziny wychowawcze,

prowadzenie zaje¢ u§wiadamiajgcych czym jest
dobre zachowanie, a czym to nieakceptowane i jakie
konsekwencje spotkajg sprawce takiego zachowania;

informowanie o tym w jaki sposéb uczniowie
powinni si¢ zachowywac, gdy sa swiadkiem badz
ofiarg przemocy domowej;

informowanie o skutkach krétkotrwatych oraz
dhugotrwatych, jakie niesie ze sobg doznawanie
przemocy oraz przebywanie w otoczeniu gdzie
wystepuje takie zachowanie;

Psycholog/pedagog,
wychowawcy klas

Na biezgco

Uczniowie
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Czes$é: Budowanie pewnosci siebie i ksztaltowanie zaradnosci zyciowej

Prezentowana czg¢$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Budowanie pewnosci siebie i ksztaltowanie zaradnosci zyciowej” ma na celu:
e ksztaltowanie umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych,

uczenie asertywnosci,

poszerzanie oferty zajg¢ rozwijajacych zainteresowania.
uswiadamianie zagadnienia pewnosci siebie,

odkrywanie wlasnej osobowosci,

rozwijanie zainteresowan,

odnajdywanie swoich mocnych stron

angazowanie uczniow w organizacje wydarzen, imprez etc.
organizacja wyjazdow, wycieczek,

tworzenie pozytywnej i bezpiecznej atmosfery w klasie i szkole,

zaznajamianie uczniéw z pojeciem tolerancji,

uczenie podejmowania wlasciwych decyzji,
wskazywanie pozytywnych wzorcow zachowan,
poznawanie swoich predyspozycji oraz ich rozwijanie.

Zadanie

Sposob realizacji

Odpowiedzialny

Termin oraz
czestotliwos¢

Odbiorca

1. Wspieranie rozwoju dziecka
mtodszego w realizacji obowigzku
przedszkolnego i szkolnego

- Otoczenie szczego6lng opieka uczniow
podczas zaje¢ organizowanych w szkole i
poza nig

- ksztaltowanie poczucia
odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo
swoje i innych w szkole, w drodze do i ze
szkoty, w $rodkach lokomocji, podczas
wycieczek, ferii i wakacji

- dostarczanie wiedzy umozliwiajace;j
odpowiednie reagowanie w sytuacjach
zagrozenia

- §cista wspotpraca 1 wsparcie srodowiska
rodzinnego dziecka

Wychowawcy,
nauczyciele, pedagog i
psycholog szkolny

Caty rok szkolny

Uczniowie
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2. Zajecia integracyjne.

- Warsztaty integracyjne dla klas
pierwszych

- wspolne wyjscia poza teren szkoty,
wycieczKi

- integrowanie zespotow klasowych w
czasie godzin wychowawczych.
-integrowanie spotecznosci klasowe;j i
szkolnej z uczniami
ukrainskiemi(stwarzanie mozliwosci
do wymian doswiadczen i zwyczajow
wynikajgcych z odmiennosci
kulturowej, rozmowy z uczniami)

- zajecia integracyjne dla pozostatych
klas w sytuacji dotaczenia do zespotu
klasowego nowego ucznia, badz w
sytuacji niedostatecznego zintegrowania
si¢ ucznidw

- monitorowanie zintegrowania klasy
oraz atmosfery panujgcej wsrod uczniow.
- §lubowanie klas pierwszych

-wigilie klasowe

Psycholog, nauczyciele
wychowawcy

Poczatek roku
szkolnego, na biezaco
wedtug potrzeb w
trakcie roku
szkolnego.

Uczniowie

3. Praca nad adekwatnym poczuciem
wlasnej wartosci.

- spotkania indywidualne i rozmowy z
uczniami w sytuacji zaobserwowania
trudnos$ci zwigzanych z nicadekwatna
Samooceng

- monitorowanie

- udziat w konkursach szkolnych i
pozaszkolnych

WSszyscy nauczyciele,
Nauczyciele
wychowawcy, pedagog,
psycholog szkolny

W trakcie roku
szkolnego

Uczniowie

4. Podnoszenie poziomu kompetencji
spotecznych. Umiejetne
rozwigzywanie konfliktow i
reagowanie
w sytuacjach trudnych. Nauka
opanowania stresu badz
wykorzystania sytuacji stresowych na
swojg korzysc¢

- cykl warsztatow dotyczacych
komunikacji w grupie i sposobdw
rozwigzywania konfliktow

- indywidualne rozmowy z uczniami

- modelowanie wlasciwego postepowania
w sytuacjach konfliktowych

- wspieranie asertywnego sposobu
postepowania

Wszyscy nauczyciele,
pedagog, psycholog

W trakcie roku
szkolnego

Uczniowie

5. Ksztaltowanie postawy zyciowej

- zajecia indywidualne
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w spoteczenstwie lokalnym. - przedstawienia, prezentacje, pedagog, psycholog
wystapienia, itp., szkolny
- lekcje wychowawcze,

szkolnego
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- praca projektowa.

- udzial w rajdach, wycieczkach
szklonych, zajeciach dodatkowych
organizowanych na terenie szkoty

6. Ksztalcenie zawodowe oparte na
budowaniu zaradno$ci zyciowe;.
Nauka samodzielnego podejmowania
aktywnosci/ inicjatywy. Rozwijanie
uczniowskich zainteresowan.

- lekcje wychowawcze, zajecia doradztwa
zawodowego

- udziat w konkursach szkolnych i
pozaszkolnych

- zachgcanie uczniow do poznawania
wiasnych umiejetnosci i mozliwosci

- pokazywanie réznorodnych drog
rozwoju osobistego i zawodowego na
lekcjach wychowawczych,
przedsiebiorczosci, etyk

- dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego
- zajecia edukacyjne badajace preferencje
zawodowe ucznidow w klasach siodmych i
6smych

- gromadzenie i przekazywanie
informacji na temat szko6t
ponadpodstawowych

Nauczyciel przedmiotu,
wychowawcy, pedagog,
psycholog szkolny

W trakcie roku
szkolnego

Uczniowie

7. Rozwijanie kompetencji
czytelniczych, ksztattowanie
umigjetnosci poszukiwania informacji
i poszerzania wiedzy,
upowszechnianie czytelnictwa.

a) Dazenie do wszechstronnego rozwoju
uczniow:

* korzystanie z pracowni
przedmiotowych;

» wykorzystanie zasobdw biblioteki
szkolnej i innych, multimediow i
Internetu;

* inspirowanie czytelnictwa poprzez
podejmowanie dziatan: udziat w
konkursach, wystawach, warsztatach,
spotkaniach z autorami;

*» wdrazanie do korzystania z Centrum
multimedialnego w szkole;

* udzial w og6lnopolskich akcjach
czytelniczych.

Wychowawcy,
nauczyciele, pedagog i
psycholog szkolny

Caly rok szkolny

Uczniowie
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b) Wdrazanie innowacji zachecajacych
do czytelnictwa.

8. Pedagogizacja rodzicow/ opiekundw - regularne kontakty i spotkania z Nauczyciele W trakcie roku Rodzice/
dzieci. Spotkania z wychowawcg oraz | wychowawca, wychowawcy, pedagog, | szkolonego opiekunowie
utrzymywanie statej i poprawnej - pogadanki, psychoedukacja psycholog szkolny uczniow

relacji na linii nauczyciele-rodzice/
opiekunowie dzieci. Zaangazowanie
rodzicéw

w dziatalnos$¢ szkolna.

przeprowadzona przez pedagoga lub
psychologa szkolnego

- angazowanie rodzicow w
organizowanie imprez szkolnych,
wycieczek itp.
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Czes$é: Wspélpraca z rodzicami

Prezentowana cz¢$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Wspotpraca z rodzicami” ma na celu:
e umocni¢ wspolpracg pomiedzy dorostymi opiekunami dzieci i mtodziezy szkolnej badz dopiero taka wiez nawigzac
e stworzenie partnerskiego srodowiska petne wzajemnego szacunku i zrozumienia
e tworzenia spdjnych dziatan ukierunkowanych na dobro uczniow
e w latwiejszy i bardziej kompleksowy sposob wspomagac rozwdj mtodych ludzi

Termin oraz

opiekunami uczniéw niektore
projekty i wydarzenia np.:

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny S Odbiorca
czestotliwos¢
1. Nawigzanie dialogu. Uswiadomienie opickunom | - spotkania z rodzicami uczniow w
ucznidéw ich praw i obowigzkow wynikajacych z | czasie konsultacji, zebran
faktu uczestnictwa ich dziecka w zyciu szkoty. - spotkania z dyrekcja
Poznanie oczekiwan rodzicow/ opiekundéw - spotkania z pedagogiem,
uczniow wzgledem szkoty i nauczycieli. psychologiem szkolnym _ Nauczyciele
Powotanie/ usprawnienie dziatania Rady - organizacja dni otwartych Nauczyciele ’
. o - . wychowawcy,
Rodzicow/ Rady Szkoty/ Fundacji/ innych - wychowawca, nauczyciele wychowawcy, W trakcie roku dyrekeja szkoly oraz
organdéw, w ktorych prace angazujg sie rodzice/ | informujg rodzicéw o dyrekcja pedagog, szkolnego rodzice/ opiekunowie
opiekunowie prawni i faktyczni uczniow. prowadzonych aktywnosciach psycholog UCZniow
- wybory do samorzadu
uczniowskiego
- powotanie Rady Rodzicow
- wyhor tréjek klasowych
2. Podnoszenie spotecznych kompetenciji - konsultacje z psychologiem/ Nauczyciele,
nauczycieli. pedagogiem szkolnym, Pedagog, psycholog | W trakcie roku wychowawcy,
szkolny szkolnego dyrekcja szkoty
3. Wdrozenie wspolnego, partnerskiego podejscia - wspoblorganizowanie wydarzen
i zarzadzania placowka szkoty. przy wspotpracy rodzicow/
opiekundw ucznidw i nauczycieli Wszyscy nauczyciele, W trakcie roku Rodzice/
- pracownicy szkoty dyrekcja, pedagog, szkolnego opiekunowie
wspotorganizujg wraz z psycholog szkolny uczniow
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Zabawa andrzejkowa, Swicto
Szkoty, bal karnawatowy

4. Wspolne rozwigzywanie sytuacji problemowych. | - psycholog/ pedagog szkolny
Prowadzenie diagnozy srodowiskowej, wspomaga wychowawce klasy w
udzielenie wsparcia rodzing potrzebujacym. przeprowadzaniu wywiaddw

srodowiskowych
- informowanie 0s6b
potrzebujacych

0 instytucjach/ organizacjach
swiadczacych pomoc.

Pedagog, psycholog
szkolny

Pedagog/ psycholog
szkolny, nauczyciele
W trakcie roku i wychowawcy,
szkolnego rodzice/ opiekunowie
dzieci

Czes$é: Trudnosci w nauce oraz sposoby motywowania do pracy

Prezentowana czgs¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Trudno$ci w nauce oraz sposoby motywowania do pracy”, ma na celu :

e Budowanie wiary we wiasne sity i umiejetnosci oraz ksztalttowanie wytrwato$ci w realizacji wyznaczonych celow,
e Poznawanie mnemotechnik i rozwinigcie nawyku statego korzystania z dopasowanych do swoich potrzeb technik pamieciowych.
e Ksztaltowanie umiejetno$ci organizacji czasu oraz przestrzeni do pracy,
¢ Budowa systematyczno$ci w nauce oraz wypracowanie metody powtorek,
o Ksztattowanie umiejetnosci oceny wilasnej pracy,
e Us$wiadamianie rodzicow / opiekunow o konieczno$ci wsparcia oraz okazywaniu akceptacji dziecka,
e Informowanie rodzicow / opiekunow w jaki sposob majg pracowac ze swoja pociecha,
e Wskazanie poradni, w ktorych pracuja specjalisci zajmujacy si¢ dang tematyka.
Zadanie Spos6b realizacji Odpowiedzialny Termln.ora’z, Odbiorca
czestotliwos¢
1. Diagnoza zjawiska — ilo$¢ osob - diagnoza zjawiska (obserwacja uczniow w
przejgwqucycl_n trudnosci w nauce czasie zajec, wywiady z rqd%lcarm), Wszyscy nauczyciele, ’Wr.zes%en,
oraz ich specyfika. Dostosowanie - analiza uzyskanych wynikow oraz pazdziernik oraz Cata
formy zaje¢¢ do indywidualnych dostosowanie dziatan profilaktycznych do pedagog, psyc_holog, na biezgco wedhug spoteczno$é
potrzeb i mozliwosci ucznidéw szkoty. | indywidualnych potrzeb uczniéw, (Zjesdp?({ pomiaru potrzeb w trakcie szkolna
-zapoznanie rodzicoéw i uczniéw z wymogami z ydaktycznego roku szkolnego
danego przedmiotu szkolnego.
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- zorganizowanie specjalistycznych zajecia
usprawniajace dla potrzebujacych uczniow,

- monitorowanie osiggni¢¢ edukacyjnych
uczniow

- spotkania i stata wspotpraca z rodzicami /
opiekunami,

- spotkania ze specjalistami

- diagnoza wiadomosci i umiejetnosci z zakresu
j. polskiego, matematyki, j. angielskiego dla
uczniow

2. Pedagogizacja nauczycieli na temat
specyficznych trudnosci w nauce
przejawianych przez uczniow
zdrowych oraz na temat mozliwych

- konsultacje nauczycieli z pedagogiem lub
psychologiem szkolnym badz tez spotkania ze
specjalistami

np. z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej,

zaburzen zachowania uczniow. - nawigzanie wspotpracy W trakcie roku Nauczyciele
e . . . T . . Pedagog, psycholog, .
Rozwijanie kompetencji z instytucjami, organizacjami, stuzbami szkolnego. i wychowawcy
komunikacyjnych nauczycieli. pomocowymi i mundurowymi, w przypadku,
gdy pomimo przeprowadzonego wywiadu i
wlasnej poglebionej obserwacji nie udato si¢
ustali¢ genezy problemu
3. Ksztaltowanie umiejg¢tnosci - cykl warsztatdéw dla uczniéw wszystkich klas,
organizacji czasu. Poznawanie - warsztaty dla klas czwartych ufatwiajace
mnemotechnik. Budowa adaptacj¢ po zakonczeniu edukacji w klasach 1-3
systematyczno$ci. Ksztalttowanie - stwarzanie kazdemu uczniowi mozliwosci
umiejetnosci oceny wilasnej pracy. odnoszenia sukcesOw na miarg jego
indywidualnych mozliwosci
i nie tylko w nauce, ale na réznych Psycholog, wszyscy W trakcie roku -
plaszczyznach zycia spotecznego, kulturalnego, Uczniowie

W sporcie, w teatrze itp. -uczniowie zachecani sg
do udziatu w wolontariatach, opowiadaniu o
swoich pozalekcyjnych pasjach oraz
samodzielnego organizowania wydarzen na
terenie szkoly,

- roznicowanie sposobow zadan domowych oraz
stosowanie roznych form sprawdzania stopnia

nauczyciele

szkolnego.
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opanowania wiadomosci, dostosowanych do
indywidualnych potrzeb uczniéw,

- w indywidualnych rozmowa z uczniami
nauczyciel, pedagog lub psycholog pyta si¢ o
przyczyny trudnos$ci i niepowodzen w nauce
oraz wypracowanie z uczniem sposobow
radzenia sobie z tg sytuacja.

4. Pedagogizacja rodzicow / opiekunéw
dzieci na temat specyficznych
trudno$ci w nauce przejawianych
przez uczniéw zdrowych. Nawigzania
lub utrzymywanie statego kontaktu z
rodzicami / opiekunami uczniéw oraz
zachgcanie ich do wigkszego
angazowania si¢ w sprawy szkotly
ijej uczniow. Uswiadomienie roli

- indywidualne spotkania psychoedukacyjne i
wspierajace z psychologiem lub pedagogiem
szkolnym,

- spotkania z wychowawca

i nauczycielami,

-wypracowanie form i zakresu wspotpracy
szkotly z rodzicami tj. zachecanie rodzicow do
wspolnego dziatania na rzecz zapobiegania
trudnosci szkolnych — nawigzanie 1

rodzicdw/opiekunéw w motywowaniu | utrzymywanie statej wspoltpracy ze szkota Nauczyciele Rodzi
., S o . . - . . odzice /
uczniow do nauki. Uswiadamianie ulatwia kontrolowanie sytuacji problemowej, wychowawcy, W trakcie roku opiekunowie
rodzicow o koniecznosci nadzorowanie postgpow i wyznaczania wspolnie | pedagog i psycholog szkolnego i
samodzielnej pracy dziecka. z nauczycielami kolejnych celdw, szkolny uczniow
Indywidualna analiza potrzeb danej - spotkania ze specjalistami z Poradni
rodziny. Psychologiczno-Pedagogicznej, psychologiem z
poradni, psychoterapeuta, logopeda,
- stata wspotpraca w trakcie konsultacji i zebran
z rodzicami/opiekunami,
- zorganizowanie zaje¢¢, pogadanki dla rodzicow
0 tematyce zgodnej z obserwowanymi
trudno$ciami.
5. Budowanie postawy mozliwosci - zorganizowanie specjalistycznych zajeé
realizacji zamierzonych celow. usprawniajacych dla potrzebujacych uczniow .
Rozwijanie poczucia akceptacji do (aktywizujace uczniow, poprawiajace wydolnosé Wszyscy nauczyciele, W trakcie roku -
’ pedagog, psycholog Uczniowie

samego siebie oraz poczucia
tolerancji i akceptacji wzgledem
innych uczniéw. Rozwijanie

ich pamigci oraz wptywajace na akceptowanie
siebie i innych oséb, logopedyczne)
- spotkania ze specjalistami

szkolny

szkolnego
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umiejetnosci (np. pracownicy Poradni Psychologiczno-
komunikacyjnych uczniéw. Pedagogicznej, psycholog szkolny, logopeda),
wedlug potrzeb

- organizacja Szkolnego Klubu Wolontariatu

Cze$¢: Budowanie §wiadomosci i przynalezno$ci narodowej

Prezentowana czg¢$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Budowanie s$wiadomosci i przynaleznosci narodowej” ma na celu:
e ksztaltowanie $wiadomos$ci obywatelskiej,
ksztattowanie patriotyzmu lokalnego,
rozwijanie postaw prospotecznych oraz dbanie o wspolne dobro,
pielggnowanie postaw patriotycznych-ojczyzng w rozumieniu programu jest kazdy kraj, ktory dany uczen za swojg ojczyzng uwaza.
dzialanie na rzecz udostepniania kanonu edukacji klasycznej,
zachecanie do aktywnego udziatu w zyciu rodzinnym, spotecznos$ci szkolnej, lokalnej i panstwowe;j,
dbato$¢ o uzywanie poprawnej polszczyzny,
wykazywanie szacunku do symboli narodowych i lokalnych tj. hymn kraju, godto, flaga oraz dbanie o krzewienie innych symboli, wartosci i tradycji
narodowych,
pielegnowanie tradycji narodowych,
uczenie wykazywania wlasciwej postawy podczas obchodoéw panstwowych i szkolnych,
e poszerzanie wiedzy o historii miasta, regionu, jego kulturze i sztuce itp.

Termin oraz

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny e Odbiorca
czestotliwos¢
1. Diagnoza preferowanych ¢ Badanie ewaluacyjne (wywiad, obserwacja) Nauczyciele Dwukrotnie - na
przez uczniéw wartosci. podczas zaj¢¢ z wychowawca oraz etyki. wychowawcy, . .
o - . . poczatku i na Cata spotecznosc¢
e Omowienie otrzymanych wynikow. nauczyciele etyki, kofieu roku s7kolna
e Opracowanie dziatan profilaktycznych i pedagog i psycholog szkolnego
wychowawczych. szkolny
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2. Ksztaltowanie osobowosci
ucznia.

e Uczenie uczniéw wrazliwosci dzieki
prowadzeniu zaje¢ majacych zwigzek z
kulturg 1 sztukg. Organizowanie wyj$¢ na
wydarzenia kulturalne tj. wyjscia do teatru,
kina, muzeum i itp.,

Analiza tekstu kultury na podstawie
obejrzanej sztuki w teatrze badz dzieta
filmowego.

Uwrazliwianie uczniéw na poczucie pigkna i
estetyki — prowadzenie zaje¢ plastycznych,
technicznych, polonistycznych, w tym na
Swiezym powietrzu.

Naktanianie ucznidow do wiasnej tworczosci,
uwalniania swojej ekspresji;

Nauczyciele
wychowawcy,
nauczyciele jezyka
polskiego, plastyki,
muzyki, zajeé
techniczny

W trakcie roku
szkolnego

Uczniowie

3. Uswiadamianie istoty
przynalezno$ci do narodu.

o Przeprowadzenie zaje¢¢ etyki “Ja wsrod
innych”. Podczas zaj¢¢ uczniowie dyskutuja
nad tym co cenig w SwWoim narodzie i
Polakach.

Zajecia historii w klasach czwartych
poswiecone symbolom narodowym, ich
historii, znaczeniu oraz szacunku do nich.

e Zajecia jezyka polskiego dotyczace zagadnien
poprawnosci jezykowej (klasy 1-7) oraz
puryzmu jezykowego (w klasach starszych).

Podczas godzin wychowawczych, zajec
historii, historii i spoteczenstwa, etyki, jezyka
polskiego i innych poznawanie podstaw
wartos$ci obywatelskich takich jak wolno$¢,
szacunek, pracowitos¢, dobre obyczaje,
demokracja, przestrzeganie praw cztowieka,
suwerennos¢, pigkno, prawdomoéwnosci,
pokdj, odpowiedzialnos¢, otwartosc,
szanowanie czyichs$ pogladow, tolerancja;

¢ Podczas godziny wychowawczej prowadzenie

debat na tematy: kim jest wspotczesny

Nauczyciele
przedmiotow,
wychowawcy klas
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patriota i jak zmienit si¢ obraz postrzegania
patriotyzmu na przestrzeni lat?

4. Budowanie wiezi kulturowo -
etnicznej.

Obchodzenie w szkole uroczystosci tj.:
wieczor andrzejkowy, bal karnawatowy,
Swieto Konstytucji 3 Maja, Swigto
Niepodleglosci, Dzien Patrona Szkoty, Dzien
Edukacji Narodowej, Wigilia klasowa,
Mikotajki - wlaczanie ucznidow w
przygotowanie apeli i obchodow $wiat.

Kultywowanie dawnych obrzgdow i

zwyczajow ludowych (szczegolnie w klasach

mtodszych, oddziale przedszkolnym) poprzez

zapoznawanie uczniow z tradycja puszczania
Marzanny, $§piewania koled i pastoratek,
tworzenia pisanek itp.

Tworzenie gazetek $ciennych po§wigconych

tradycjom wielkanocnym i
bozonarodzeniowym.

Zachecanie uczniow do aktywnego
uczestnictwa w konkursach lokalnych,
wojewddzkich i krajowych

z tematdéw zwigzanych z poprawng
polszczyzng oraz historig naszego kraju,
konkursach recytatorskich.

Podczas zaje¢ muzycznych uczniowie

zapoznaja si¢ z piesniami patriotycznymi,
ktore pdzniej prezentowane sg podczas
akademii.

Przeprowadzenie konkursu zwigzanego z

wiedza na temat tradycji ludowych / tradycji
Polskich.

Zapoznawanie uczniow z literatura

odpowiednig dla ich stopnia rozwoju
emocjonalnego i intelektualnego. Nauczanie
swiadomego i refleksyjnego odbioru

Wszyscy nauczyciele
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czytanego tekstu oraz podejscia do niego w
krytyczny sposab.

Podczas lekcji historii w klasach czwartych
uczniowie przygotowuja drzewa
genealogiczne swoich rodzin.

e Rozwijanie wiedzy oraz ksztattowanie

postawy otwartosci wobec innych kultur
podczas zaje¢ etyki oraz innych zajec.

5. Poznawanie historii lokalnej
spotecznosci

Wycieczki do Muzeum Miasta Zgierza.
Wycieczki do miejsc zwigzanych
z lokalng historig (m.in.grob patrona szkoty,
Las Lagiewnicki, Plac Stu Straconych,
Kosciot $w. Katarzyny).
Rozwijanie wiedzy na temat historii lokalnej
wspoOtpraca z Muzeum Miasta Zgierza.
Promowanie przez nauczycieli aktywnego
uczestnictwa uczniéw w zyciu szkoly oraz
spolecznosci lokalnej, przygotowujacych do
zycia w niej: angazowanie miodych ludzi w
praceg samorzadu szkolnego oraz kota
wolontariatu, zachecanie do udziatu w
uroczystosciach szkolnych oraz
pozaszkolnych promujgcych szkote w
srodowisku (koncert charytatywny, Piknik
Budzetu Obywatelskiego, Piknik Szkolny itp.
e Uczniowie majg mozliwos$¢ odbycia
wolontariatu podczas akcji Pola Nadziei,
sprzedazy kartek swigtecznych na rzecz
hospicjum, akcji wspomagajacych dziatalnosé
zgierskiego schroniska, rajdu WOSP.
e Angazowanie uczniow w prace samorzadu
uczniowskiego.

Wszyscy nauczyciele

W trakcie roku
szkolnego

Uczniowie

6. Nawigzanie statej wspolpracy
z rodzicami/ opiekunami
uczniéw oraz lokalnymi

e Nawigzanie $cistej wspolpracy z lokalnymi
o$rodkami kultury - Muzeum Miasta Zgierza,
WODN w Zgierzu, parafig $w. Katarzyny

Wszyscy nauczyciele

W trakcie roku
szkolnego

Rodzice/opiekunowie,
uczniowie
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centrami kultury

Aleksandryjskiej w Zgierzu, Centrum Kultury
w Zgierzu, Publiczng Biblioteka Miejska w
Zgierzu.

e Uswiadomienie opiekunom jak wielkie

znaczenie w zyciu dzieci 1 mlodziezy ma
posiadanie oraz przestrzeganie ustalonych
wspolnie regut postepowania oraz panujacych
w danej spotecznosci wartos$ci

i norm zachowania. Konieczne jest rowniez
uzmystowienie rodzicom/opiekunom
istotnosci konsekwentnego reagowania w
sytuacji nieprzestrzegania przez mtodych
ludzi zasad.

Podczas spotkania z rodzicami konieczne jest
uswiadomienie opiekunom, ze wyznaczone
zasady powinny obowigzywac kazda ze stron,
nalezy by¢ w tym konsekwentnym.
Opiekunowie dzieci i mtodziezy powinni
stanowi¢ dla nich autorytet, wzor w
postepowania.

Regularne informowanie rodzicéw/opiekunéw
0 postepach uczniéw w nauce oraz ich
zachowaniu (rowniez droga elektroniczng).

7. Angazowanie rodzicow /
opiekunow dzieci i mtodziezy
szkolnej w prace na rzecz
szkoty. Pedagogizacja
dorostych na temat
koniecznosci ksztattowania
prawidlowych postaw w
mtodych ludziach.

Kontakt z nauczycielami, wychowawcami
Klas.

Spotkania indywidualne z psychologiem /
pedagogiem szkolnym.

Opiekunowie dzieci wigczaja si¢ do
tworczych, innowacyjnych i aktywizujacych
dziatan, majacych na celu rozwdj postaw
patriotycznych zwigzanych z tozsamoscia
kultury narodowej oraz rozbudzaniem
poczucia dumy i szacunku do swojego kraju
pochodzenia, jego dorobku kulturowego oraz
historii.

Wszyscy nauczyciele

W trakcie roku
szkolnego

Rodzice/opiekunowie
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e  Zachegcenie rodzicow / opiekundéw uczniow do
czynnego udzialu w zyciu szkoty,
uczestnictwie
w uroczystosciach patriotycznych i
szkolnych oraz wyjsciach kulturalnych.

e Nauczyciele informuja opiekunéw o
planowanych wydarzeniach podczas
spotkania z rodzicami, za posrednictwem
strony internetowej szkoty, wysylajac im
maila z informacja badz za posrednictwem
kontaktu telefonicznego / bezposredniego.

e  Na poczatku roku szkolnego i semestru
wychowawcy podsumowujg prace w
poprzednim okresie oraz zapoznaja
opiekunéw z planowanymi aktywnos$ciami
dodatkowymi dla uczniow.

e Nauczyciele / wychowawcy zache¢caja
opiekunow do dzielenia si¢ z nimi
wlasnymi pomystami na urozmaicenie zajgé
fakultatywnych badz obowiazkowych dla
uczniéw oraz umozliwiajg im czynne
angazowanie si¢ w prac¢ szkoty.

Cze$¢é: Cyberprzemoc oraz kompetencje cyfrowe uczniow

Prezentowana cze$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Cyberprzemoc” ma na celu:

1.

2.

N O W

Ograniczenie 1/lub calkowite wyeliminowanie zachowan agresywnych i przemocowych, realizowanych przy uzyciu nowej technologii
komunikacyjnej na terenie szkoly badz poza nia;

Uswiadomienie mlodym uczniom, ich opiekunom oraz nauczycielom czym jest przemoc elektroniczna, jak nalezy si¢ przed nig chronié, jakie prawa
przystuguja osobie, ktora stata si¢ jej ofiarg, gdzie szukaé pomocy i wsparcia oraz z jakimi konsekwencjami spotka si¢ osoba dopuszczajaca si¢
przemocy elektronicznej;

Rozwijanie kompetencji cyfrowych uczniéw i nauczycieli; bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z zasobow dostepnych w sieci.

Uswiadamianie uczniow i rodzicéw/opiekundéw , ze uczestnictwo w lekcjach online jest rownowazne z realizacjg obowigzku szkolhego;

Uczniowie zobowiazani s3 do sumiennego wywiazywania si¢ z obowigzku szkolnego bez wzgledu na formg jej realizacji;

Komunikacja na zasadach netykiety;

W razie napotkanych trudnosci w toku zdalnego nauczania nauczyciele stuza wsparciem i pomoca;

Pedagog i psycholog w sytuacjach trudnych, kryzysowych pozostaja do dyspozycji uczniéw, rodzicow i nauczycieli.
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Zadanie

Sposéb realizacji

Odpowiedzialny

Termin oraz
czestotliwos¢

Odbiorca

1. Przeprowadzenie analizy diagnozujacej
wystepowanie zjawiska cyberprzemocy
wsérod spolecznoscei szkolnej. Wyciggnigcie
wnioskOw oraz opracowanie dziatan
koniecznych do prowadzenie efektywnego
Programu wychowawczo-
profilaktycznego.

Przeprowadzenie diagnozy za pomoca
obserwacji i wywiadu wérod nauczycieli,
wychowawcéw, chetnych rodzicow/
opiekunow uczniow, dyrekcji szkoty, w
celu zapoznania si¢ z aktualnym
poziomem zagrozenia wystgpowaniem
badz okreslenia natezenia wystepowania
sytuacji problemowych zwigzanych z
przemoca elektroniczng

Stale monitorowanie przestrzegania
regulaminu szkoly oraz analizowanie z
przestrzeganiem, ktorych regut
spotecznos$¢ szkolna ma problem i co jest

tego przyczyna.

Wszyscy nauczyciele

W trakcie roku
szkolnego

Cata
spotecznosé
szkolna

2. Wspdlpraca z rodzicami / opiekunami
prawnymi uczniéw
w celu wyeliminowania zachowan
przemocowych. Opracowanie i
upowszechnianie materiatlow o zjawisku
cyberprzemocy, jego formach, prawnych
konsekwencjach popehienia czynu oraz
sposobow reagowania w przypadku

znalezienia si¢ w takiej sytuacji.

Uswiadamianie rodzicow / opiekunéw o
istnieniu zjawiska cyberprzemocy wsrod
mtodych ludzi oraz o réznorodnosci ich
form wystgpowania

Wskazanie lub udostepnienie rodzicom /
opiekunom literatury, zwigkszajacej ich
kwalifikacje radzenia sobie z zaistnialym
problemem;

Podczas spotkania indywidualnego z
psychologiem badz wychowawca nalezy
zapozna¢ rodzicow / opiekunow ze
sposobami prowadzenia trudnych
rozméw ze swoimi pociechami.

e Wychowawcy i nauczyciele komunikuja,

ze szkota nie akceptuje zadnych form
przemocy, natomiast konsekwencje w
wypadku ich pojawienia reguluje
regulamin szkolny — przedstawienie

Wszyscy nauczyciele

Na biezaco w
trakcie roku
szkolnego

Rodzice /
opiekunowie
ucznioéw

28




podczas spotkania z rodzicami/
opiekunami, regut i zasad postgpowania
w sytuacji pojawienia si¢ zjawiska;
Wspdlne rozwigzywanie indywidualnych
problemow, proponowanie rozwigzan,
poradnictwo;

3. Zaangazowanie rodzicow / opiekunow do
wspolpracy przy organizacji uroczystosci
szkolnych
i klasowych oraz konkursow
tematycznych. Promowanie bezpiecznego
korzystania
z Internetu.

Wychowawca zapoznaje rodzicow /
opiekundw uczniéw z zasadami
bezpiecznego korzystania z sieci oraz
informowanie ich o sposobach
przeciwdziatania cyberprzemocy.
Psycholog/ pedagog szkolny w czasie
spotkan indywidualnych informuje
rodzicéw / opiekunéw uczniéw o
objawach uzaleznienia od nowych
medidw tj. telefon komérkowy, komputer
czy Internet;

Wszyscy nauczyciele

W trakcie
trwania roku
szkolnego

Rodzice /
opiekunowie
uczniow

4. Edukacja medialna majgca na celu
ksztattowanie wysokiego poziomu rozwoju
intelektualnego i wiedzy. Uswiadomienie
uczniom znaczenia nowych mediéw oraz
zagrozen, jakie sg z nim zwigzane.

Zapoznanie uczniéw z zaletami i wadami
korzystania z nowych mediow.
Uswiadomienie jak bardzo zmienit si¢
$wiat na przestrzeni ostatnich lat oraz jak
szybko ewoluuje za pomocg nowych
narzedzi do komunikowania si¢ z innymi
ludZzmi;

Zwrbcenie uwagi na problematyke
zjawiska, zwigzang przede wszystkim z
mozliwymi konsekwencjami tego typu
dziatan, zaréwno dla ofiary, jak i sprawcy
cyberprzemocy;

¢ Przygotowanie ucznidéw do krytycznego i

selektywnego odbioru tresci znalezionych
w Internecie — nauczyciel prezentuje
uczniom wybrane wczesniej reklamy
telewizyjne, internetowe oraz

Wszyscy nauczyciele,
nauczyciele jezyka
polskiego,

W trakcie roku
szkolnego

Uczniowie
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umieszczane

w gazetach oraz wspolnie podejmuja si¢
interpretacji zamieszczonych tam tresci i
ich prawdziwego przekazu;

e Uczniowie dokonuja analizy reklam,

interpretuja ich przekaz oraz staraja si¢
wyjasni¢ jego mozliwe oddziatywanie na
otaczajaca rzeczywistos¢;

5. Zwigkszanie wiedzy ucznidow na temat
cyberprzemocy, prewencji oraz
reagowaniu w przypadku pojawienia si¢
zagrozenia. Zapoznanie uczniow
i wychowankow z wystepujagcymi formami
cyberprzemocy oraz skutecznym sposobom
przeciwdziatania zjawisku.

Podczas zaje¢ warto zapoznac uczniow
czym jest cyberprzemoc, jakie symptomy
i zachowania na nig wskazuja, w jaki
sposob nalezy radzi¢ sobie z zaistniaty
sytuacja oraz jak broni¢ przed jej
pojawieniem.

Uswiadomienie podopiecznym jakie
emocje moze wywola¢ cyberprzemoc u
ofiary oraz jakie sg jej konsekwencje —
proponowang formga zajec jest
psychodrama, dzieki ktorej uczniowie
beda rozwija¢ zdolno$¢ do empatii.
Wypracowanie aktywnej postawy
reagowania na rézne formy przemocy u
uczniéow. Uswiadomienie jak wazne jest
podejmowanie dziatania, nie
pozostawanie biernym — zajecia
treningowe prowadzone podczas godziny
wychowawczej.

Wszyscy nauczyciele,
nauczyciel informatyki i
zaje¢ komputerowych

W trakcie roku
szkolnego

Uczniowie

6. Propagowanie zasad dobrego zachowania
w Internecie. Rozwijanie §wiadomosci
bezpiecznego korzystania z nowych
mediow przez uczniéw. Promowanie
wsréd uczniéw zasad poprawnego
zachowania si¢ w $wiecie wirtualnym.
Zaangazowanie ucznidow w projekty o

Zajecia podczas godziny wychowawczej
oraz na informatyce dotyczace
bezpiecznego korzystanie z nowych
medidow ze szczegbdlnym uwzglednieniem
Internetu i telefonu komérkowego.
Informowanie uczniéw o koniecznos$ci
ochrony swoich danych osobowy oraz

Wszyscy nauczyciele,
nauczyciel informatyki i
zaje¢ komputerowych

W trakcie roku
szkolnego

Uczniowie
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tematyce przeciwdziataniu cyberprzemocy
oraz uzaleznieniu od korzystania z nowych
mediow.

ewentualnych konsekwencjach
wynikajacych z ich niedopilnowania —
pogadanka prowadzona podczas godziny
wychowawczej.

Wypracowanie regut bezpiecznego
korzystania z Sieci oraz zapoznanie si¢ z
zasadami kulturalnego uzytkowania
Internetu tzw. Netetykiety — prelekcje,
prezentacja multimedialna.

Wychowawca zapoznaje uczniow z
koniecznosciag ochrony danych oraz
cudzej wiasnosci interpersonalne;j;

Podczas zaje¢ uczniowie opracowuja
model odpowiedniego zachowania w
sytuacji stania si¢ ofiarg, $wiadkiem lub
sprawcg przemocy elektronicznej;

Ksztalcenie umiejetnosci prowadzenia
dyskusji, poprawnego formulowanie
probleméw i ich argumentowania oraz
mowienia 0 emocjach swoich i innych
ludzi.

Wypracowanie w$rdd uczniow zasady
dziatania wedtug zasady: widze, reaguje,
pomagam.

Uczenie jakie dziatania podejmowac
kiedy stang si¢ ofiarg, §wiadkiem badz
sprawcg przemocy elektronicznej;
Promowanie zdrowego sposobu
spedzania wolnego czasu w gronie
rowiesnikow;

Godzina wychowawcza poswigcona
odpowiednim i konstruktywnym formom
spedzania wolnego czasu

w Internecie.
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7. Zwigkszenie kompetencji cyfrowych e  Wdrozenie jezykdéw programowania
uczniow podczas lekcji informatyki i zajeé
komputerowych

e Rozwigzywanie zadan logicznych, ktore
wdrazaja do umiejetnosci programowania

(np. Obstuga programu Exel) Nauczyciele zaje¢
e Realizowanie podstawy programowej w komputerowych i
zakresie programowania w kazdej klasie informatyki we
1-7 wszystkich klasach,
e Wdrozenie do pracy ,,w chmurze” nauczyciele zajec¢
podczas lekcji informatyki i zajec programowania
komputerowych

Wprowadzenie podstaw kodowania
poprzez zabawg na lekcjach edukacji
przedszkolnej i wczesnoszkolnej
Uczniowie korzystajg z nowoczesnych
technologii podczas zaje¢ edukacyjnych

Czeé¢: Wychowanie do wartosci

Cze$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Wychowanie do warto$ci” ma na celu:

e wychowanie dzieci i mtodziezy szkolnej w duchu systemu wartosci pielegnowanego przez wiele wczesniejszych pokolen Polek i Polakow

e krzewienie wyznawanego w danym spoteczenstwie systemu wartosci jest fundamentem procesu wychowania

e rodzice, nauczyciele i wychowawcy stanowig dla nich wzor do nasladowania z tego powodu ich zadaniem jest ukazywanie tego co wartosciowe,
przyblizanie i thumaczenie czym sa i co znaczg poszczegdlne wartosci.

e wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny.

e wychowanie do wartosci ksztaltuje orientacj¢ aksjologiczng mtodych ludzi, czyli gotowos¢ do §wiadomego i odpowiedzialnego wybierania wartosci i
odpowiadania za nie.
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Termin oraz

Zadanie Spos6b realizacji Odpowiedzialny . s Odbiorca
czestotliwos¢
1. Zwigkszenie §wiadomosci w temacie e Spotkania z wychowawcami,
wychowania w wartosci przez rodzine. psychologiem, pedagogiem szkolnym w Psycholog, pedagog, W trakcie roku Rodzice/
Us$wiadomienie ich kluczowego ramach zebran i konsultacji wychowawcy szkolnego opiekunowie
znaczenia w edukacji
e organizacja zaje¢ edukacyjnych -
wychowanie do zycia w rodzinie Nauczyciel przedmiotu,
o realizacja zdan programu W trakcie roku Uczniowie
2. Wspomaganie przez szkote wychowawczej wychowawczo-profilaktycznego na szkolnego
roli rodziny godzinach wychowawczych Wychowawcy
3. Wzbogacenie uczniowskiej wiedzy na e Pogadanki na godzinach
temat wartosci oraz okreslenie ich wychowawczych
znaczenia w zyciu codziennym. e Spotkania indywidualne z psychologiem/
pedagogiem szkolnym
o Eventy szkolne, akcje i konkursy zawarte
w planie pracy szkoty
e  Przygotowanie spektakli i widowisk Pedagog, psycholog W trakcie roku Wszyscy
S ) ; szkolny, wychowawcy 7
Wyjscia do teatru/ kina/muzeumn/ itp., szkolnego uczniowie

e Lekcje i zajecia prowadzone w formie
dram, ¢wiczen ruchowych i
aktywujacych uczniéw do nawigzywania
wspoOlpracy i otwartosci

e Dziatania Szkolnego Klubu Wolontariatu
na rzecz Hospicjum

i nauczyciele
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Cze$é: Zdrowy tryb zycia

Czes¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,,Zdrowy tryb zycia” ma na celu:
e poglebienie wiedzy na temat zachowan prozdrowotnych, ktorych celem jest utrzymanie badz przywrocenie stanu zdrowia fizycznego i
psychicznego;
ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu,
zmniejszenie wystgpowania zaburzenia odzywiania,
ksztaltowanie odpowiedniej aktywnej postawy i dbanie o zdrowie wtasne, swoich bliskich i innych ludzi;
promowanie regularnego uprawiania sportu,
rozwijanie postawy odpowiedzialnos$ci za srodowisko naturalne,
uswiadamianie istnienia chorob cywilizacyjnych, choréb wenerycznych,
uswiadamianie problemu depres;ji.
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Cele szczegotowe:

Profilaktyka zdrowego zywienia oraz promowanie aktywnosci fizycznej na co dzien majg spowodowac ponizsze zmiany:

1. wzrost sSwiadomo$ci na temat jedzenia i jego jakosci,

nabycie nawykow zywieniowych,

wzrost badz nabycie zdolno$ci samodzielnego przygotowywania pokarméw,
popularyzacja aktywnosci fizycznej wérdd uczniow,

A

osobistej,
6. nawigzanie lepszej wspoOlpracy z rodzicami/ opiekunami uczniow,
7. polepszenie atmosfery w szkole,
8. poprawa wynikdw nauczania i osiagnig¢ uczniow,
9. zmniejszenie ilosci absencji dzieci na zajeciach, ktérych geneza byta chorobowa,
10. lepsza wspotpraca szkoty z otoczeniem lokalnym.

wzrost wiedzy na temat chorob zwigzanych ze ztym odzywianiem, brakiem ruchu, czy utrzymywaniem niewtasciwej/ nicodpowiedniej higieny

Zadanie e Sposdb realizacji Odpowiedzialny Termln.ora}z, Odbiorca
czestotliwos¢
1. Propagowanie wérod uczniéw zdrowego trybu e Wprowadzenie zasady
zycia. Uswiadamianie uczniom jak wazne jest ,,Wspol-nego drugiego
zdrowe odzywianie si¢. Nauka przyrzadzanie $niadania” Wszyscy
prostych positkow. Swiadomo$¢ znaczenia ruchu | e Warsztaty — przygotowanie uczniowie
fizycznego w zyciu kazdego czlowieka. zdrowych przekasek oraz
Zwickszenie aktywnosci fizycznej i wyrobienie ,»Savoir-vivre przy stole” Wychowawcy i .
nowych nawykow. Tworzenie §wiadomosci e Zajgcia aktywizujace w nauczyciele W trakcie roku
znaczenia dla zdrowia cztowieka higieny jamy ramach lekcji edukacji szkolnego
ustnej. wczesnoszkolnej, przyrody
i godzin wychowawczych
e Popularyzacja materiatow
edukacyjnych
e Swiatowy Dzien Zdrowia —
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szkolna promocja zdrowia
i zasad udzielania pierwszej
pomocy
Udziat w rajdach
turystycznych oraz
organizacja rajdow szkolnych
WOSP i, Na spotkanie z
przyroda”

Zajegcia, konkursy i zawody
sportowe
Okazjonalne wystepy
taneczno — wokalne
szczotkowanie zebow
i fluoryzacja
przeciwdziatanie wadom
postawy — stworzenie
zestawu ¢wiczen
srodlekcyjnych

2. Budowanie Sswiadomosci znaczenia
bezpieczenstwa w ruchu drogowym.

pogadanki
¢wiczenia aktywizujace

materialy edukacyjne Nauczyciele przyrody, . WSszysc
l.y weacyyt . 7y przyrody W trakcie roku y y
e spotkania z policja i strazg techniki, edukacji szkolnego uczniowie
miejska wczesnoszkolnej
e egzamin na kartg rowerowa
3. Podwyzszenie poziomu wiedzy na temat istoty e Pogadanki - pedagogizacja
zdrowego odzywiania oraz codziennej aktywnosci rodzicow na temat zasad . . Nauczyciele,
S . . . . Nauczyciele W trakcie roku
fizycznej os6b w kazdym wieku. zdrowego zycia oraz jego wychowawcy,
. . szkolnego :
wplywu na organizm dziecka rodzice/
Opiekunowie
4. Uswiadamianie uczniom negatywnych skutkow e Biezace informowanie Wychowawcy klas, W trakcje roku | Uczniowie

dziatania §rodkow psychoaktywnych, dopalaczy,

uczniéw o negatywnych

pedagog i psycholog

szkolnego
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napojow energetyzujacych oraz nastepstw skutkach zazywania tytoniu, szkolny, zapraszani w

dziatania tych substancji. alkoholu, srodkow zaleznosci od potrzeb
psychoaktywnych, napojow specjalisci, dyrektor
energetyzujacych.

e Zwracanie uwagi na drugie
$niadanie ucznidow i
promowanie zdrowego
odzywiania.

e ¢) Udziat uczniéw w akcjach
zwigzanych z tematyka
zagrozen wspotczesnego
Swiata.

MONITORING | EWALUACJA:

Monitoring programu wychowawczo — profilaktycznego prowadzony jest na biezgco przez dyrektora szkoty, wychowawcow klasowych, nauczycieli,
pedagoga i psychologa szkolnego. Program jest poddawany systematycznej ewaluacji i modyfikowany zgodnie z zaistniatymi sytuacjami, po zakonczeniu
kazdego roku szkolnego. Zmiany sg wprowadzane w oparciu o uwagi i sugestie nauczycieli, rodzicéw i Samorzadu Uczniowskiego.

Zatwierdzony przez Rade Pedagogiczna

Na POSIEdZENIU «.euverrinerainrnrnenennns 2022 r.

Zaopiniowany przez Rade Rodzicow

Na posiedzeniu .......cceevviniiniinninnnnns 2022 r.
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